
LA CAVALERIE 
ARC-EN-CIEL

Centre équestre inclusif – Labellisé Équi-Handi & Bien-Être Animal (FFE)



Présentation générale

La Cavalerie Arc-en-Ciel est un centre équestre inclusif 
implanté en Côtes-d’Armor.

Fondée par Tatiana Molé, ingénieure de formation et 
diplômée d’État en équitation (dont équitation adaptée), la 
structure allie exigence professionnelle, engagement social 
et respect du vivant.

Le centre accueille des cavaliers de tous âges, valides ou en 
situation de handicap, et propose une approche fondée sur 
la relation au cheval, la confiance et la bienveillance.

Cette démarche a été reconnue au niveau national à travers 
le Prix Coup de Cœur du Jury CREENSO 2025, qui distingue 
les projets d’entrepreneuriat social innovants et solidaires.



Philosophie et approche

À la Cavalerie Arc-en-Ciel, le cheval n’est pas un simple support 
d’activité : c’est un véritable partenaire de relation et de confiance.

Chaque cavalier progresse à son rythme, dans une ambiance 
bienveillante, inclusive et familiale. L’objectif n’est pas la performance, 
mais l’épanouissement personnel et le respect du vivant.

Nos chevaux, souvent issus de sauvetages, sont au cœur de cette 
approche : leurs besoins, leur rythme et leur bien-être guident notre 
pédagogie.

La Cavalerie Arc-en-Ciel est labellisée “Équi-Handi” et “Bien-Être 
Animal” par la Fédération Française d’Équitation, une reconnaissance 
qui souligne la qualité de son accueil et son engagement en faveur 
d’une équitation respectueuse, accessible à tous.

Ancrée dans son territoire, elle collabore avec des écoles, des 
établissements médico-sociaux et des associations locales pour faire 
découvrir l’équitation comme un levier d’inclusion et de lien social.



Nos valeurs

L’inclusion, le respect du vivant et la solidarité sont les piliers de la Cavalerie Arc-
en-Ciel.

Notre credo : l’accueil inconditionnel.
Ici, chacun a sa place — quels que soient son âge, son parcours ou ses capacités.

Nous accueillons sans distinction tous les cavaliers, qu’ils soient valides ou en 
situation de handicap, débutants ou confirmés, enfants ou adultes.

Notre approche repose sur la bienveillance, l’écoute et la coopération. Chaque 
séance est pensée pour que chacun trouve sa place et progresse à son rythme.

Le bien-être animal est indissociable du bien-être humain : nos chevaux vivent 
en troupeau, dans un environnement respectueux de leurs besoins physiques et 
émotionnels.

Cette philosophie irrigue tout le fonctionnement du centre — de l’enseignement 
à la vie quotidienne — et fait de la Cavalerie Arc-en-Ciel un lieu où les relations 
se construisent dans la confiance, la patience et le respect mutuel.



Notre impact

Depuis sa création, la Cavalerie Arc-en-Ciel s’attache à créer du lien, à 
redonner confiance et à ouvrir l’équitation à ceux qui en sont souvent 
exclus.

Nous voyons chaque jour des cavaliers reprendre confiance en eux, 
développer leur autonomie, ou simplement retrouver de la joie au contact 
du cheval.

L’impact de notre action se mesure dans les sourires, les progrès, les 
amitiés et les réussites partagées.

En 2025, cette démarche a été reconnue au niveau national par le Prix 
Coup de Cœur du Jury CREENSO, qui distingue les initiatives 
d’entrepreneuriat social porteuses de sens et d’utilité collective.

Une reconnaissance qui confirme ce que nous observons chaque jour : 
l’équitation peut être un formidable outil d’inclusion, d’équilibre et 
d’humanité.



À la disposition des cavaliers

Les installations de la Cavalerie Arc-en-Ciel ont été pensées 
pour offrir à chaque cavalier les meilleures conditions de 
pratique, dans un cadre à la fois fonctionnel et chaleureux.

Les infrastructures sont adaptées à tous les âges et à tous 
les niveaux : carrières sécurisées, sellerie organisée, 
espaces de préparation calmes et accessibles.

Le centre s’est récemment doté d’un lève-personne équi-
handi, en cours d’installation, qui viendra compléter les 
dispositifs déjà existants pour faciliter l’accueil des 
personnes à mobilité réduite.

L’équipe veille à maintenir un environnement apaisé, où 
humains et chevaux se rencontrent dans la sérénité et la 
confiance.



Activités proposées

À la Cavalerie Arc-en-Ciel, chaque activité est pensée comme un moment 
d’échange, d’apprentissage et de plaisir partagé.

Nous proposons :
– des cours collectifs ou individuels, adaptés à tous les niveaux ;
– de l’équitation adaptée, encadrée par une monitrice formée à l’accueil du handicap ;
– des stages et séjours thématiques pendant les vacances ;
– de la médiation animale, avec poneys, chiens, chats et petits animaux du centre ;
– de la voltige et des balades nature, pour développer équilibre, confiance et connexion au cheval.

Chaque séance s’adapte aux besoins, aux capacités et aux envies de chaque 
cavalier.

Ces activités partagent un même objectif : favoriser le bien-être du cavalier 
et du cheval, dans une relation de respect et de coopération.



Une équipe à l’écoute

Anne-So

La Cavalerie Arc-en-Ciel, c’est avant tout une équipe soudée, compétente et 
passionnée, animée par la même conviction : le cheval est un partenaire 
d’épanouissement et d’inclusion.

Chaque membre de l’équipe apporte son savoir-faire et sa sensibilité au service des 
cavaliers et des chevaux.

Ce qui unit l’équipe, c’est une même attention à l’humain et à l’animal, une volonté 
commune de transmettre, d’écouter et de faire grandir chacun à son rythme.

La complémentarité des profils et la bienveillance du collectif font de la Cavalerie 
Arc-en-Ciel un lieu où les compétences techniques s’allient à une profonde 
dimension humaine.

L’équipe est reconnue pour son professionnalisme et son engagement, dans le 
respect des valeurs portées par la Fédération Française d’Équitation.

La Cavalerie Arc-en-Ciel est labellisée “Équi-Handi” et “Bien-Être Animal”, une 
double reconnaissance du sérieux de son encadrement et de la qualité de son 
accueil.



Accessibilité sociale

Rendre l’équitation accessible à tous fait partie de l’ADN de la Cavalerie Arc-
en-Ciel.

Consciente que le coût peut constituer un frein pour certaines familles, la 
structure a mis en place plusieurs leviers d’accessibilité : elle accepte déjà les 
Pass’Sport, les coupons sport ANCV et les chèques Up Sports & Loisirs.

Dans la même logique, une demande de conventionnement avec la CAF a été 
déposée afin de permettre aux familles d’utiliser leurs bons loisirs (Vacaf).

Cette demande a pour l’instant été refusée, sans explication claire. Nous 
souhaiterions être accompagnés pour comprendre les critères d’éligibilité et 
reformuler la demande si nécessaire.

Cette démarche s’inscrit dans notre volonté d’ouvrir plus largement nos 
activités à tous les publics, en lien avec les acteurs sociaux, les établissements 
médico-sociaux et les collectivités locales.



Reconnaissances et partenariats

L’engagement social et éthique de la Cavalerie Arc-en-Ciel est aujourd’hui 
reconnu par plusieurs distinctions et partenariats.

 Prix Coup de Cœur du Jury CREENSO 2025, récompensant les projets 
d’entrepreneuriat social les plus inspirants.

 Labels “Équi-Handi” et “Bien-Être Animal” délivrés par la Fédération 
Française d’Équitation.

 École Française d’Équitation, gage de qualité et de professionnalisme.

 Partenariats avec des structures médico-sociales, scolaires et 
associatives du territoire.

Ces reconnaissances traduisent la cohérence de notre démarche : une 
équitation respectueuse, ouverte à tous, et profondément ancrée dans le 
tissu local.


